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Varfor inte jag?
Del 3

»Ett steg i taget dven om sa litet. Fyll det med tacksamhet och
karlek och du vet aldrig vilka aventyr det kommer att ta dig

med pa!” (Tinas Tankar)

u var det antligen dags
N den 10 februari stod pa
tur!

Eter en lugn natt pa patienthotel-
let var det dags att ga 6ver gatan och
in i detta enormt stora komplex till
sjukhus. Jag tog sats och med last
fokus pinnade jag pa mot avd QB
som innebar en promenad pa ca 10
minuter, dar “vitrockar” och "sjuka
ménniskor” lurpassade péa att skaka
om mina tankar. Varfor hade jag fatt
en tid da det var som livligast i korri-
dorerna, men efter ett bra lakarbesok
atervéinde jag med snabba steg till
min trygghet mitt rum. Jag la mig pa
séngen och somnade en stund med
tacksamhet over det jag hade gjort.

Tank fér nagon inget speciellt,
men fér sdkert fler &n jag nagot
sa ovant och ldskigt! Sa nér mo-
det ar stoérre an radslan fyller det
en enorm kénsla i bade kropp,
knopp och sjal!

Natt nr tva blev en livlig natt och
idag kan jag bara skratta at den.
Sdngen som var smal holl jag eller
tyckte jag att jag holl pa att ramla
ur och jag vet inte alla komiska och
konstiga drommar som hade kokats
ihop i mitt huvud. Jag sa tack till
ringsignalen som hade vickt mig ur
denna kallsvettiga karusell och sag
fram emot en hirlig frukostbuffé.

Trott, men med nyfikenhet begav
jag mig pa nytt till avd QB, dar jag
idag skulle forberedas infor behand-
lingarna. Det visade sig innebéra att
jag for forsta gdngen nagonsin skulle
bli tatuerad, &ven om det endast
innebar tre sma prickar. Déarefter
anvidnde dom tuschpenna och gjorde
flera streck och kryss lite har och var
pa min brostkorg. Jag kinde mig som
en malarduk som skulle bli ett konst-
verk och allt kéndes lite smakomiskt
mitt i allt som hénde.

Nar genomgéngen var slut kéinde
jag hur ett helt lass av radsla slappte
taget om mina axlar. Har blev jag
omhéndertagen av omtdnksamma
ménniskor som kénde igen min
rédsla och oro i allt som hénde. Har
kunde jag vara trygg, sa ut fran
avdelningen gick jag med ett leende
pa mina ldppar av ldttnad, men nu
skulle jag ocksa fa fara hem.

Hem ljuva hem!

Vil hemma igen tog jag det lugnt,
jag lyssnade till mitt inre for att
forsta var min radsla satt och varfor?
Jag insag valdigt snabbt att det

var alla ”sjuka ménniskorna” och

/]

“vitrockarna” som skramde mig. Sa
jag bestdmde mig att istédllet se dom
som hérliga ménniskor, for det fanns
egentligen inget hemskt med dom
och jag var valdigt glad att jag &n en
gang forstatt min radsla och hittade
en losning pa den.

Med alla depaer pafylida, med
tacksamhet och karlek tog jag
bussen &n en gang till Umea och
nu skulle vi sitta igdng. Jag fun-
derade pa hur skulle det kdnnas
och hur skulle jag ma?

An en gang gick jag genom alla kor-
ridorerna till @B och den hir gangen
kéandes det lite ldttare. Alla mannisk-
or jag motte hade jag bestamt skulle
bara vara "hérliga manniskor” och
“mojligt eller 16jligt” for mig fung-
erade det klockrent.

Aven om mina tankar hade lugnat
sig, sa hade en hostbacill hittat mig
och detta gjorde det svart att inte
hosta nér jag skulle halla andan.

En behandling for min del innebar
att jag skulle halla andan vid sju
tillfallen da de stralade, men med lite
talamod gick allt bra.

Jag hade gjort min férsta stral-
behandling nu var det bara 15
kvar!

Sjilva behandlingen var inte pa
nagot satt otéck och den gick valdigt
fort, sa direkt efter gick jag till mitt
rum och 14t den fa jobba vidare ett
tag till. Jag ville verkligen ta vara pa
behandlingen och inte direkt springa
ivdg pa stan eller mingla med andra.

Jag ville tacka livet fér mojlighe-
ten som jag fick! Sa med tack-
samhet och karlek ldt jag min
behandling fortsatta ytterligare
en bra stund innan jag fortsatte
min dag.

Det blev fredag igen och efter 4
behandlingar och flera hérliga moéten
med andra hirliga ménniskor, fick
jag fara hem. Men hemma var det
bara tomt och konstigt, min dlskade
tos motte mig inte i dorren. En tar
foll fran min kind, men jag visste hon
har det bra.
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